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ROQUEFORT LA BEDOULE

Méme ici dans le Sud, réservoir des falaises majeures de France, d'Europe, ..., les équipeurs
ont succombé a l'appel de la « carriére ». Passe encore dans le Nord, dans ces contrées
sinistrées ou le grimpeur n'a que de la résine a serrer pour exploser sa fibre. Quand une
parcelle de rocher appardit, le nordiste se précipite dessus, peu importe son origine et sa
dimension. Mais alors, comment un sudiste élevé aux parois calcaires naturelles peut-il se
laisser séduire par un résidu de l'activité humaine ? Qu'auraient dit nos illustres icones,
Livanos, Rebuffat face a ces ridicules rognures : « Les Calanques, c'est déja insignifiant
mais alors ¢a | ».

C'est un peu comme le minot qui s'oriente instinctivement vers la facilité, le prémaché.
Pourtant la recette est simple : une troupe de vaillants travailleurs armés d'engins d'ex-
cavation, de bons explosifs. Les laisser agir jusqu'a épuisement de leur activité commer-
ciale. Abandonner pendant quelques dizaines d'années, histoire que la pinede recolonise cet
écrin, que les angles s'adoucissent, que les fissures craquelent les murs, que le ruissellement
transforme la couche externe ef la recalcifie plus loin en d'improbables volumes et autres
colonnettes ; tout pour faire [illusion d'un parfait environnement naturel. Puis, servez par
erreur a un équipeur égaré dans les parages. Malgré son expérience, sa soif inextinguible
de rocher l'inspire et son perfo rentrera vite en action. Le support est souvent compact et
déja taillé par les multiples lignes de carottages : pas d'ouragan éthique a craindre.

Dans cette carriére de Roquefort la Bédoule, ce n'est pas la purge qui est la plus longue
mais le brossage. Brossage des fissures gavées de terre fine accumulée depuis des années ;
brossage des dalles lichéneuses ol I'adhérence est recherchée ; brossage des réglettes
encore feuilletées et fombant en poussiére sous la pression des arquées ; brossage de la
poussiere de sable libérée a la suite de I'érosion de ce grés.

Oui du gres | Car il s'agit d'un mélange de gres et de calcite qui rappelle a la voisine de I'Etoi-
le Noire (en particulier le secteur Deux Fissures). Il offre une escalade de toute beauté
dont l'inconvénient principal est de s'interrompre au moment ot la continuité « ouvre » les
avant-bras. Soulagement pour les muscles mais frustration pour le grimpeur qui aurait ap-
précié une prolongation de quelques metres.

Reste a vous munir d'une bonne brosse, de profiter d'un grand souffle de mistral et le mira-
cle s'accomplira : « €a colle ! ».

De Marseille, prendre I'autoroute A50 en direction de Toulon. La quitter a la sortie 6 « Cassis ».
Suivre la D 559A vers « Roquefort La Bédoule ». Juste avant I'entrée du village de Roquefort la
Bédoule, se garer (sans géner les riverains ; 43.25127° ; 5.58299°) apres la société de mate-
riaux de construction « Barile — Bertosio » (défense de stationner devant leur entrée). L’ancienne
carriere ‘est a gauche dans le sens d’arrivée, en face du panneau de I’entreprise (société de
construction au pied des faces attirantes de la carriere jumelle).

Approche a pied : a peine 2 minutes.

CARACTERISTIQUES

Pourtant proche, on entend peu la route (mais plus les entreprises riveraines ... et le lotisse-
ment ?). Les différentes faces offrent plutét de 'ombre agréable en été, renforcée par la pinéde
enveloppante. Le mistral peut tourbillonner mais passe peu quand il est léger.

Sur un mur court et tres sculpté (Frankenfort) ou plus continu avec parfois des pas de bloc (car-
riere - face nord), les voies sont globalement équipées solidement (scellements et goujons).
N’oubliez pas la brosse, élément essentiel de votre matériel pour nettoyer les prises !
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RWW-&-EM
CARRIERES hLSE
Face Ouest e Sup i 5 563910°

20 metres pour cette voie et sa va- A peine huit metres, mais déja de l'intensité rien que
riante de depart ; I intérét limité est pour atteindre la premiere plaquette. Parade uhle l

renforcé par l'ancienneté des spits
P P ACCES

et la précarité du relais.
De la face nord, monter a gauche sur les gradins jusqu’a
ACCES une plate forme. A son extrémité, sous les pins, c’est Ia

Au méme niveau que la face nord mini face sud QU| domine toute la carriere.
longer la paroi vers I'ouest. Dépassef
les gradins et reperer les points de Iz ® TERRE DE FOURMIS

voie. - 5a (scellements). Sb sur le pilier sans le digdre.
® LES
(A ;; 6a (goujons 12 mm rouiliés).
, ® LA PREMIERE A PATOU
(B) g-Ib—YLE CINEMA 6b (goujons 12 mm rovillés). Relais commun avec F.

® ??

6a (goujons 12 mm rouillés). Relais commun avec E.




FRANKENFORT-LA-BEDOULE

Le Frankenjura, vous connaissez ? Evidemment, le nom évoque les réalisations extrémes
initiées par Wolfgang Giillich dans le 82 et le 92" degré, le calcaire humide, le rocher
sombre, I'équipement engagé, les voies ultra-courtes et ultra-blocs dans une forét dense.
Tout ce qu'on retrouve sur cette micro-paroi provencale ? Pas completement | Cest plutét la
confrontation directe avec l'image qui circule dans I'esprit des grimpeurs frangais au sujet
de cette région allemande. Avec plus de 7000 voies, la variété de style et de hauteur est
sans fin. Le nom évocateur de ce secteur est donc un clin d'eeil entre ses caractéristiques
(maigre hauteur des voies, rocher noir, pinede enveloppante) et les a-priori sur le site alle-
mand méconnu dans I'Hexagone. Comme hos voisins germains, n'hésitez pas a affirmer votre
passion en grimpant méme sur le plus infime des cailloux.

Vous serez surpris de la profusion de prises généreuses, des efforts athlétiques a fournir
et de la joie a atteindre la chdine pourtant a peine a 8 metres du sol. Dépéchez-vous avant
que les lotissements ne colonisent I'endroit |?!

Depuis la route, entrer dans la carriere mais rester sur la vague piste a gauche. Elle monte douce-
ment dans la pinede. A la vue de la premiére maison au loin, viser la barre de rochers compacts
sur votre droite en contrebas.

CARACTERISTIQUES

En été, le soleil fait une apparition jusqu’a 11h. Sinon, c’est tout le temps a I'ombre ! Les arbres
protegent bien du vent (attention aux chutes de branches quand il est fort). Lhiver, 'lhumidite
restera présente. Veiller a déblayer la terre s’écoulant apres les pluies pour profiter des gros bacs
de ce rocher abrasif. De solides scellements équipent la majorite des voies.

Méme sous les dix métres, les bras seront soumis a rude épreuve. Le site est parfait pour entrai-
ner des débutants dans ce style physique mais abordable.

La proximité des lignes ouvre méme la perspective de s’amuser a traverser dans un
sens ou dans ’autre a la hauteur désirée.
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Traversée improvisée au Frankenfort la Bédoule.
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